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Van oorsprong betekent het woord kasteel, 
een versterkte plaats, fort of slot. Het woord 
kasteel komt van het Latijn: Castellum, dit is 
een verkleinwoord van Castrum=legerplaats. 
Nu gebruiken we het woord kasteel vooral voor 
middeleeuwse, verdedigbare bouwwerken. Er zijn 
kastelen in vele soorten en maten.

Kastelen waren lang niet altijd 
verdedigingsbouwwerken. Zij konden ook 
bijvoorbeeld de woning en het erf van een ridder 
zijn. Iemand die tot ridder kon worden geslagen 
was
riddermatig. Hij behoorde tot de erfelijke 
adelstand. Als je tot de adel behoorde kon je op 
privileges rekenen, je hoefde dan bijv. bepaalde 
belastingen niet te betalen of je kon deelnemen 
aan het landsbestuur. De edelen waren vaak 
afstammelingen van bestuursambtenaren, 
officieren en leden van de hofhouding van de 
landsheer/vorst. Een vorst beloonde de edele door 
hem een stuk land met een riddermatig huis of 
kasteel in “leen” te geven.

De oudste mogelijke bezitter van het kasteel is een 
zekere ridder Dirk van Zuylen. Hij wordt ook wel 
Dirk van Nijenvelde genoemd. Hij was de vader van 
ridder Steven van Zuylen. Ridder Steven was voor 
zover na te gaan rond 1300 de bezitter van Kasteel 
Nijvelt. Het (familie)wapen van de familie van 
Zuylen was een zilveren schild met drie rode zuilen.

Ridder Steven van Zuylen woonde rond 1300 op 
kasteel Nijevelt met zijn vrouw Mabelia. De van 
Zuylens waren afkomstig uit het plaatsje Sulen en 
waren ministerialen (=personen die een belangrijke 
post in bestuur en leger innamen). Een familie die 
aan het eind van de 13e eeuw al aardig wat kastelen 
in bezit had. Kasteel Nijevelt was een machtig 
kasteel in de polder Veldhuizen in de huidige wijk 
De Meern. 

Twee eilanden en duidelijke resten van de slotgracht 
wijzen nu nog op het bestaan van het kasteel. Op 
een van de twee eilanden is de plaats waar het 
kasteel gestaan heeft nog goed herkenbaar aan 
de nog zichtbare muurresten. Een echte ruïne. 
Op deze plek, groeien nu bloemen, kruiden, 
groenten en fruit. Er lopen kippen en je hoort er 
bijen zoemen. De plek is omgevormd tot een park 
en buurtmoestuin en wordt nu kasteeltuin Nijevelt 
genoemd.
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